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Was macht ein Jugendsprecher? 
 

Je nach Neigung kann sich ein Jugendsprecher einbringen. 
Z. B.  
 
➢ Eventbetreuung 
➢ Organisieren von Events  
➢ Unterstützen z. B. bei Länderspielen, Auswahlmaßnahmen, Jugendfahrt  
➢ Möglichkeit selber Aktionen ins Leben zu rufen  
➢ Teilnahme an Sitzungen in verschiedenen Ressorts 
➢ Einblick in Vereins-, Bezirks- und Verbandsarbeit  
➢ Mitgestalten des Handballs im Verband/Bezirk  
➢ Einbringen in Entscheidungen und Gremien 

 
 
 
 

Was bringt das Jugendsprecheramt? 
 
➢ Neue Leute aus dem Handball kennenlernen  
➢ Selbständiges Arbeiten und Organisieren, sowie auch im Team  
➢ Erlernen von Soft-Skills  

Soft Skills, sogenannte weiche Fertigkeiten, sind Persönlichkeitseigenschaften, -fähig-
keiten und -einstellungen, die unabhängig sind von fachlichen Voraussetzungen und 
Kompetenzen. Beispiele für Soft Skills sind Kommunikationsfähigkeiten, Durchset-
zungsvermögen, Flexibilität, Organisationsfähigkeiten und Teamorientierung. 

➢ Einblick in die Prozesse hinter dem Handball  
➢ Austausch mit anderen Jugendsprechern (deutschlandweit)  
➢ Kontakte knüpfen  
➢ Teilnahme an verschiedenen Events  
➢ Wertschätzung 
➢ Möglichkeit zum Einbringen und Vertreten von Interessen 


